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®y MEDIDAS PARA CUIDARNOS
0 Qprmp———

Alista tu maleta con las cosas necesarias para
tu jornada escolar:

Q Utiles basicos (cuadernos, ldpiz, lapiceros, colores, borrador, tajaldpiz, regla).

O No olvides tu kit de biosequridad personal:
Toallas de

papel RS
il T

'Antibgcterial

porque no habra
tienda escoliar




_ANtes de salir de casa
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Organizate con el uniforme que usards ese dia.

Las niflas deben peinar el cabello y recogerlo (monitas o trenzas).
LAVATE BIEN LAS MANQOS, revisa que tus ufias estén cortas y limpias.
DESAYUNAR, es muy importante.

REVISA que no te falte nada en la maleta
(Kit de bioseguridad, utiles, deberes académicos, refrigerio)
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[SABES COMO PREVENIR EL
(CONTAGIO DEL COVID-19]

cumplie SIEMPRE ESTAS
7 REGLAS

S



1 Desde que salgas de tu casa y hasta que regreses al medio diac DEBES USAR EL
TAPABOCAS CORRECTAMENTE cubriendo nariz y boca.

Si tienes que estornudar o toser, DEBES CUBRIR BOCA Y NARIZ CON EL ANTEBRAZO
NO lo olvides.

2
AL COLEGIO NO DEBES ASISTIR, si te duele la cabeza, tienes fiebre o te sientes
enfermo/a.

4 EVITA TOCARTE LA CARA, frotarte la nariz o los ojos durante el dia, para estar
tranquilos/as y llenos/as de ALEGRIA.

SIEMPRE DEBES GUARDAR DISTANCIA DE 1 METRO, entre tu, tus compaferos y
profesores.

6 NO DEBES TRAER OBJETOS DE LA CASA como juguetes, balones, manillas, entre otros.

9 CADA GRUPO DE COMPANEROS SERA UNA BURBUJA, es decir, debes permanecer y
compartir solo con ellos/as durante la jornada escolar.



| DESPLAZAMIENTO HASTA EL COLEGIO |

SI TUS PADRES O CUIDADORES TE
TRAEN AL COLEGIO EN VEHICULO
PARTICULAR (moto, carro)

Recuerda a tus padres que todos los dias
deben desinfectar el vehiculo.

Cumplir con las normas de trdnsito.

Se debe respetar las vallas que estdn en la
entrada del colegio, para evitar congestion

vehicular. Preferiblemente parquearse unos metros
antes de la puerta del colegio, NO EN FRENTE.

S| UTILIZAS UNA RUTA DE TRANSPORTE
ESCOLAR PARA LLEGAR AL COLEGIO

Tus padres y tu, deben exigirle al conductor del vehiculo

el cumplimiento del protocolo de bioseguridad.
(distancia, tapabocas, desinfeccion de manos, desinfeccion del
vehiculo)
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Los padres de fCImlll(] cédula de ciudadania.
deben informar a sus
maestras

L0S PADRES DE FAMILIA DEBEN
INFORMAR A LAS MAESTRAS

-\ QUIEN SERA LA PERSONA
ENCARGADA DE RECOGER EN EL
(OLEGIO A SU HIJO/A

Su papa
Su mama

El acudiente.
Si es el acudiente, entregardn una
autorizacién por escrito con el
nombre de la persona y la copia de la

iy




[ ¢QUE DEBES HACER AL LLEGAR AL COLQGIo@

- En la entrada del colegio te estardn
esperando para darte la bienvenida y te
aplicardn alcohol en las manos para ¥
que te las desinfectes. =

- Verds a profesores 'y colaboradores
indicandote el camino que te dirige al
salon.

- NUNCA OLVIDES caminar por Ila
DERECHA y conservando siempre 1
metro de distancia.

- Atla llegada al salon, tu profesora te
ubicard en tu PUESTO. Siempre
manteniendo la  distancia. TEN
PRESENTE QUE ESE SIEMPRE SERA TU
LUGAR.




PON ATENCION A TU COMPORTAMIENTO EN EL SALON

1 dLos grados 1°, 2° y 3° TENDRAN EL BANO Y EL LAVAMANOS en el saldn.

Tu pupitre estardé MARCADO CON UN CODIGO (numero) para que lo identifiques y
SIEMPRE UTILICES EL MiSMO.

3 »Debes Traer tus Utiles MARCADOS CON TU NOMBRE. Estos serdn de uso INDIVIDUAL.

A Recuerda que también en el salén debes ESTAR A 1 METRO DE DISTANCIA DE TUS
COMPANEROS DE CLASE Y DE TU PROFESORA.

5 »A la hora del descanso, CONSUMIRAS EL REFRIGERIO EN EL SALON, en la bolsa resellable
guardards el tapabocas mientras comes, una vez termines, RECUERDA volver a ponerte

el tapabocas y LAVARTE LAS MANOS.

6> CON TU PROFESORA Y COMPANEROS acordardn cudl serd el SALUDO que utilizardn,
debido a que no son permitidos LOS ABRAZOS, LOS BESOS y cualquier tipo de

acercamiento entre compaferos y profesora.
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/ RECUERDA LAS NORMAS FUERA DEL SALON |

Durante las actividades al aire libore DEBES CONSERVAR
LA DISTANCIA y mantener puesto adecuadamente EL
TAPABOCAS.

NO PODRAS HACER USO de la BIBLIOTECA y la SALA
DE INFORMATICA

Puedes hacer uso de los lavamanos externos. A cada grado
se le asignard uno para que SIEMPRE usen el MISMO.

Para ingresar a los baihos: (GRADOS 4° y 5°
Sdlo podrdn ingresar 4 mujeres por entrada
Sdlo podrdn ingresar 3 hombres por entrada

M



= HORARIOS ¢A qué hora

% 4 @tre 7:00am y 7:25@ Manos?

SALIDA: 9:30am
C 11:45am a 12:00m 10:00am
10:45am

9:30am - 10:00am DESCANSO Refrigerio

10:45am - 11:00am Pausa

Presencialidad de LUNES A JUEVES

Los Viernes CLASES VIRTUALES




jHORA DE REGRESAR A CASA!

- Organizards tus utiles y te alistards
para regresar a casa.

- Desinfectards tus manos con el gel
antibacterial o el alcohol de tu kit de
bioseguridad.

M - Esperaras ordenadamente en tu puesto, €l
- lomado de la profesora para gque

=

B salgas al encuentro con tus padres o
e a N cuidadores.

=



enet GIMNASIO MINUTO DE DIOS
UUNTOS NOS§CUIDAMOS




